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ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE

DE L'AVF « ENTRE RHONE ET GARDON »

Le jeudi 17 octobre 2024 a 17 heures
Salle Blanchard, au Forum des ANGLES

Bd des Carrieres 30133 LES ANGLES

v Ouverture par la Présidente
MARTINE

L’ASSEMBLEE GENERALE est un élément central de la vie d’'une association.
C’est le rendez-vous chaque année qui permet d’échanger avec nos adhérents, nos
partenaires, autour de 'année écoulée et des projets a venir.

Au nom du CONSEIL D’ADMINISTRATION je vous souhaite donc la bienvenue.
Nous allons commencer par des remerciements

MICHEL
e Remerciements aux mairies

MARTINE
L’association ne serait rien sans
e Nos bénévoles

Nous sommes actuellement une soixantaine. La plupart sont animateurs d’ateliers.
lls vous apprennent, vous divertissent, vous entrainent dans leur activité avec
dynamisme et beaucoup de bienveillance. lls sacrifient du temps sur leur quotidien
pour vous faire plaisir.
Merci
e Mais ils ne sont pas seuls : I'équipe des accueillantes, trés attentionnée, est présente
pour chaque animation, ainsi que pendant nos permanences. Elle vous recoit, vous
renseigne et vous aide lors des inscriptions.
e La commission animations festives :

Ce sont les éléments essentiels de I'organisation de nos soirées. lls s’'occupent de
tout ou presque !

Discrets, ils nous sont indispensables et nous déchargent d’'une lourde maintenance.
Merci



e La commission sorties /voyages :

Elle nous propose de découvrir notre région avec des sorties culturelles, des
expositions, des voyages pour tout public.
Merci

Enfin, je souhaite remercier les membres du CONSEIL D’ADMINISTRATION qui
forment une équipe soudée, dynamique et particulierement compétente.
Merci a vous tous qui vous investissez dans la vie de notre association.

Bien s0r, l'association n’existerait pas sans vous, nouveaux comme anciens
adhérents.
Merci pour votre fidélité, votre confiance.

Approbation du procés-verbal de 'Assemblée Générale Extraordinaire du 12 octobre 2023
Voté a 'unanimité

° rapport moral — voté

MARTINE

Au niveau national les AVF sont plus de 260 et comptent 56.000 adhérents et 10.000
bénévoles.

NOTRE AVF EN QUELQUES CHIFFRES

Evolutions du nombre d’adhérents

Nombre d'adhésion

480
I

2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025




REPARTITION PAR COMMUNE

Par ville

30400 VILLENEUVE 194 41,9
30133 LES ANGLES 119 25,7
30650 ROCHEFORT SAZE 41 8,9
30131 PUJAUT 32 6,9
84000 AVIGNON 28 6,0
30150 SAUVETERRE RAUQUEMAURE 22 4,8
30126 TAVEL STLAURENT 6 1,3
30390 ARAMON DOMAZAN 3 0,6
30210 LA BEGUDE DE VERS PONT DU GARD 2 0,4
30300 VALABREGUES 2 0,4
84130 LE PONTET 2 0,4
84270 VEDENE 2 0,4
06110 LE CANNET 1 0,2
13150 BOULBON 1 0,2
30290 LAUDUN 1 0,2
84140 MONTFAVET 1 0,2
84150 VIOLES 1 0,2
84210 ST DIDIER 1 0,2
84450 JONCQUERETTES 1 0,2
84700 SORGUES 1 0,2

Non renseigné 2 0,4




‘ ‘ ‘463 ‘ 100,0

But de notre association : tisseur de lien

A travers nos activités, nos soirées, nos sorties nous permettons aux adhérents de se
rencontrer et de se faire ou refaire un réseau social.

Nous n’oublions pas notre mission d’accueil pour les nouveaux adhérents avec nos
permanences le mardi au local de 16h30 a 18h30 et le vendredi a 'annexe de la Bégude de
Rochefort du Gard le 3° vendredi du mois de 10h a 12h.

Nous proposons actuellement 40 activités en semaine, en fin d’aprés-midi, en soirée et le
samedi matin

Nous étions présents :

Aux journées des associations, a VILLENEUVE LES AVIGNON, LES ANGLES,
ROCHEFORT DU GARD et PUJAUT.

Nous avons changé le PC du bureau pour un modeéle plus récent et un écran plus grand
pour le confort de nos accueillantes.

Suite aux modifications de logo et de charte de 'AVF au niveau national, nous avons investi
dans de nouvelles banderoles et roll-up, de nouvelles affiches, de nouveaux flyers. Nous
remercions 'URAVF pour nous avoir offert une oriflamme aux nouvelles couleurs de 'AVF.

Nous avons par cooptation, intégré 2 nouveaux bénévoles au sein du Conseil
d’Administration :

e Christiane ARDUINO notre webmaster
e Patrick GANGLOFF notre secrétaire général.

Nous avons besoin de votre accord pour les intégrer définitivement au sein du Conseil
d’administration.
Voté a 'unanimité

Nous avons recruté 3 nouveaux animateurs de marche :

e Bertrand BARROIS
e Jean Francgois FAVA VERDE
e Didier SAVARY
Et nous avons accueillis de nouveaux animateurs :

e |[sabelle LUYCKX pour 'atelier autour d’un livre
e Pauline KWAKERNAAK pour I'atelier anglais

e Mauricette VINCENT pour I'atelier tricot/crochet
e Claude BUGNET pour I'atelier scrabble

e Francois RODULFO pour I'atelier échecs

e Quentin DELIMAL pour I'atelier café/bricole.

e Voté a 'unanimité
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Gardon
Rapport d’activités

Nicolas SCIABBARRASI Responsable Animateurs

Nous proposons aux adhérents cette nouvelle saison
2023/2024 38 activités animées pour 43
animateurs, merci a eux de faire ainsi vivre notre AVF
au quotidien.

Nouvelles activités mises en place sur ‘année

2023/2024

Six activités nouvelles ont été mises en place sur I'année écoulée.
Francois RODOLFO a fait découvrir et partager sa passion des
ECHECS a des adhérents motivés, attention futurs champions !
Francoise GAREIX qui a cédée a Isabelle LUYCKX |'atelier de LECTURE
(autour d’un livre) s’est diversifiée en créant I'atelier d’ECRITURE qui
a rencontré son public.

Quant a Isabelle, elle a relevé avec succes le défi, et cette activité
continue dans sa belle dynamique.

Josy HOUOT que nous connaissons depuis de nombreuses années
nous a proposé cette année un atelier d’ARTS CREATIFS pour petits
et grands.

Pour des raisons de disponibilité, elle a préféré s’intéresser en cours
d’année plus particulierement aux petits (5 a 12 ans) durant les
vacances scolaires uniquement.

L’atelier PASTEL proposé par Simone BOUCHARD arrivait en point
nommé en complément des ateliers AQUARELLE et PEINTURE,
malheureusement le fonctionnement de cet atelier sera interrompu
cette année pour des raisons personnelles, nous souhaitons a
Simone de nous revenir en pleine forme pour la saison prochaine.
Le TRICOT CROCHET revient a la mode, j'en veux pour preuve le
succes rencontré par cet atelier depuis la saison derniere, merci a



Mauricette VINCENT pour son implication.Le réemploi des objets,
ustensiles, électriques ou pas, revient en

force, nous avons eu le plaisir d’accueillir Quentin DELIMAL jeune et
dynamique adhérent pour animer cette activité qui a connue un
succes immédiat, voire un engorgement sur certaines périodes,
heureusement que Didier RAVINET était la pour lui préter
assistance.

Enfin pour les passionnés de disco et autres chants, Patrick
GANGLOF a repris I'atelier de KARAOKE, nous vous incitons
fortement a passer le voir, il n’est jamais trop tard pour surmonter
ses appréhensions, vous y gagnerez, c’est s(r !

Perspectives pour la nouvelle saison 2023-2024

Cette année 2024-2025, nous avons le plaisir d’accueillir Guyléne
CORLAY qui nous a gentiment proposé de créer et animer un atelier
YOGA.

Le succes a été immédiat, et au dire des participants, c’est dans la
joie et le sérieux que cet atelier a entamé sa premiere séance
mercredi dernier.

Cette année nous mettons également en place un partenariat avec
I’ADAPR pour notre atelier d’ECHECS, ce partenariat calqué sur celui
gue nous avons déja depuis plusieurs années avec I’atelier
d’ASTRONOMIE doit permettre de proposer aux adhérents des deux
associations plusieurs tables de jeux.

Martine PEROT notre présidente a passé la main a Christiane
ARDUINO (notre Webmaster) pour animer I’atelier INFORMATIQUE
afin de se recentrer sur une animation Diaporama et montage
Vidéo.

Nous avons cloturé cette année avec tous les animateurs et les
diverses commissions par un repas festif au CASTEL en présence
d’un spectacle typique de cabaret qui nous a laissé de tres bons
souvenirs avant de profiter de vacances bien reposantes en famille
pour la plupart.

Avant de terminer, je voudrai lancer une bouteille a la mer afin de
croire a une remise en service rapide de I'ascenseur de la salle
Fernand MARTIN.



Cela soulagerait a n’en pas douter tous nos adhérents des ateliers
PEINTURE animé cette année par Gisele AGRICOL en remplacement
de Monique MAZE, AQUARELLE et COUTURE (plus d’une centaine
guand méme !) qui peinent et de plus en plus (on ne rajeuni pas !) a
monter les escaliers chargés de tout leur matériel (machines a
coudre en particulier). Si la mairie de VLA pouvait nous entend ?

Pour terminer, je remercie encore tous les animateurs
bénévoles

qui, par leur présence et leur dévouement, assurent
par le biais de

notre AVF une animation sur nos quatre communes
avec toujours

autant d’enthousiasme.

Mevrcei a vous tous

¢ TROMBINOSCOPE annexe 1

Rapport d'activités : animations

Que s’est-il passé en 2023/2024 ?
Nous avons organisé
9 soirées :

e Halloween soirée karaoke,

e Soirée Planches animée par le duo Karine et Johan,

e Noél avec la troupe de théatre de 'AVF de Nimes,

¢ |a Galette avec un loto,

e Soirée pizza party avec la chorale de Redessan,

e Soirée Retour vers le futur avec le duo des 2 Laur,

e Soirée food truck karaoke,

e Journée Beaux Jours avec un méchoui de sanglier,

¢ et enfin la Soirée Blanche animée par I'orchestre SIRIUS 80.

7 sorties :



o Visite des mines d’Alés et la grotte Trabuc

e La carriére des Lumiéres

o Visite des créches a St Saturnin les Avignon

¢ Visite d’'une collection d’instruments de musique anciens

o Visite de Pernes Les Fontaines

e Randonnée théatrale avec la troupe « la cour des grands »
¢ Visite du Centre de tri des déchets de Vedéne

1 exposition :
Exposition de peinture de nos adhérents

1 atelier enfants
Arts créatifs sur le théeme de Noél

3 conférences :

La terre en marche : une traversée africaine
Médecine égyptienne

Elevage de pigeons sportifs

4 voyages :

Escapade en Toscane
Safari en Afrique du Sud
Berlin

Croisiére sur le Douro

Y a-t-il des questions ?
vote du rapport moral.
Voté a 'unanimité

RETROSPECTIVE en images
SORTIES SOIREES 2023 2024

Visite de la mine témoin d'Alés
Visite de la grotte du Trabuc
Vendredi 20 octobre 2023

Escapade Toscane
Du IT au 20 Novembre 2028
S| San Minlato et <a folre &
la truffe blanche,
— Ville jumelée avec

Villeneuve les Avignon

inscription et modaiités pratiq
vaura avT-villeneuve-les-avignar
des AVE au jours et heures.




Visite guidée de Pernes les Fontaines
22 mars 2024 T3H1S patingjesmey

Vendredi 5 avril 2024
A partir de19h
Salle F. Blanchard

¥ ‘heskallratinn Foodtruck
S SuUr place -

Une traversée afticaine

ce de Sabina et Jérome BERGAMI
e

Forum des Angles

Galette offerte par FAVI

Loto 3 partie

rte cadeat voyage d'une valeur de 500 eurol

Samedi 2 Mars /
a partir de 19h

' Conférence: Elevage de

pigeons sportifs.
Présentée par René DENGREVILLE

Mercredi 24 avril 2024
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Salle F. MARTIN 8 «~
S
4
L) 4
* £ 3
Pl )
AFE S
&
Entreée libre
BVE oy =

Saﬁri EIII Afrique du Sud
5 au 16 mai 2024

M—' ciption & modatis
L

TRp——

térsies 2024
an

10 euros por personae
14

Randonnée thédtrale
dans les collines d'Allauch
25mai 2024 O6H50 parking jean Rey
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SOIREE BLANCHE

'|aninié:e par SIRIUS B0 |
vendredigi@juin 2024

Visite industrielle du
Centre de tri des déchets de Vedéne

G

- LES ANGI

ATELIERS : HUILE
ACR

Approbation des comptes de I'exercice clos (2023/2024).
Annexe 2
Voté a I'unanimité

v
v

Quitus pour sa gestion au conseil d'administration
Voté a 'unanimité

AN NI NN

Orientation pour I’année a venir
CE QUE NOUS PREVOYONS POUR VOUS EN 2024 2025

30 SEPTEMBRE «+ Début des activités

2024
+ Semaine Provencale
=+ AG des AVF
OCTOBRE < Soirée Halloween

< Croisiére sur le Douro

4+ Conférence Vétement provencal
NOVEMBRE + Soirée Jeux de société / pizza
+ Visite de Villeneuve Les Avignon

+ Soirée de Noél avec le duo Les 2 Laur

DECEMBRE « Carrieres des Lumiéres
4+ Féte des Lanternes
JANVIER % Galette / Loto
CEURIER 4 Conférence (& préciser)

= Savonnerie d'Aix en Provence



+ Visite de Carpentras

+ Soirée Chansons avec le groupe Dé6ébel/
planches

+ Voyage : Sri Lanka

+ Soirée dansante
+ Conférence a préciser
+ Sortie Etang de Thau

+ Journée Beaux Jours
+ Sortie Confrérie des Jaugeurs

Grotte Chauvet
S

L
+ Soirée dansante : theme fleurs

Mission AVF en charge des nouveaux adhérents

La mission premiére de I'AVF est d’accueillir en priorité les nouveaux arrivants sur les
communes dont releve notre AVF, a savoir Villeneuve-lés-Avignon, Les Angles,
Pujaut

et Rochefort-du-Gard ainsi que les personnes en recherche de lien social de nos
communes et des communes limitrophes. C‘est ce qui fait notre spécificité par rapport
a d’autres associations d’activités et de loisirs.

Nous avons atteint un record cette année. Nous venons d’accueillir le 100e nouvel
adhérent. Je souhaite la bienvenue a tous. Cet attrait pour les AVF se vérifie dans
'ensemble des AVF de la région et également au niveau national.

En tant que Référente mission en charge des nouveaux adhérents, j'ai organisé I'an
dernier des petits déjeuners au siége de ’AVF ainsi que dans un restaurant de
Villeneuve les Avignon, un apéritif dinatoire dans un restaurant de Pujaut ainsi que la
visite du vieux village des Angles qui a été gentiment commentée par Michel Leduc.
Cette année, il est prévu de participer a la visite de Villeneuve-les-Avignon qui va étre
prochainement proposée a I'ensemble des adhérents.

Je vais organiser des petits déjeuners. Le premier devrait avoir lieu un samedi matin
de novembre. Je vous en ferai la communication. Je suis en attente de la réservation
de la salle

Ce sera pour vous, nouveaux adhérents, 'occasion de mieux connaitre notre
association, de vous rencontrer et de partager vos expériences, astuces...

En janvier, il est prévu la visite d’'Uzeés et plus tard la visite du vieux village des
Angles...

En outre, je suis a votre disposition pour évoquer ce que vous souhaiteriez faire tout
au long de I'année.

Patricia Ferrier

Vice-Présidente régionale



Référente mission AVF Entre Rhone et Gardon en charge des nouveaux adhérents
Vote du budget prévisionnel 2024/2025

Voté a 'unanimité
Annexe 2

Christiane ARDUINO WEBMASTER

Lors du Congrés national de 'TUNAVF 2022, dans le cadre du projet associatif il a été décidé
de créer un groupe de travail afin de créer une nouvelle identité de marque pour les AVF

Il'y a eu appel a projet a une agence de com pour revoir la communication externe L'ambition
étant de renforcer la notoriété autour des valeurs de I'association afin de :

fédérer les adhérents, motiver de futurs bénévoles, attirer un public plus jeune.

Cette nouvelle identité passe par la refonte de la charte graphique, et la stratégie engagée
s’appuie sur 3 points :

e La couleur

e Les slogans

e Lelogo

1/ les nouvelles couleurs :

Elles doivent traduire un environnement plus chaleureux.

Les anciennes couleurs appartenaient a un univers graphique administratif et assurantiel
(couleurs froides).

Les nouvelles couleurs (Rouge corail, bleu de France et jaune aurore) appartiennent a un
univers graphique plus chaleureux qui suggére le lien social, I'humain, le partage, la
communauteé)

Anciennes couleurs: Nouvelles couleurs:

Associées a un univers administr

3 Associées a un univers d'échange, de partage, de
assufantiel:

communaute

¢
g
Ny 2
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Bienvenue

2/Les nouveaux slogans :

Pour s’inscrire aujourd’hui, dans les codes de notre époque, il fallait emprunter ces codes aux
réseaux sociaux.

Demande d’amis, de groupe, de participer a un événement en vrai et non virtuel.

Et y adjoindre un univers photographique ou on voit davantage I’humain, souriant et plus
jeune.

3/ le nouveau logo :
Lettres plus rondes, plus colorées, plus modernes et animées.
Le Gif sous entend les valeurs de 'AVF avec le « a » de I « accueil », véritable ADN

de I'association et le « f » de « France » qui sont unis par le « v » de « ville », lieu de
proximité ou les liens se nouent.




Tous ces marqueurs se retrouvent maintenant sur notre site internet (www.avf-villeneuve-les-
avignon.com) ou on peut retrouver l'offre de service, accessible a tous.
Avec la volonté de 'AVF d’étre un « tisseur de lien » parce que seul vrai réseau social

Patrick GANGLOFF Secrétaire Général.

Le bénévolat et ses Bénévoles

Le bénévolat, c'est accomplir un travail gratuitement sans y étre obligé. Beaucoup y
voient une liberté dans le choix de I'engagement. C'est offrir des qualités et une
rigueur nécessaire a une activité. Le bénévolat vient du latin benevolus, bonne
volonté.

Bien sdr, tout n'est pas parfait dans les actions de bénévolat, on peut toujours faire
mieux.

Mais combien de bénévoles se démotivent devant les critiques ? La solidarité qui doit
étre de mise dans ces actions est quelquefois compromise.

« Mais ne dit-on pas que la critique est facile mais l'art est difficile. »

Les vrais bénévoles jouent un réle indispensable, sans bénévoles, nombre d’actions
solidaires, nombre d’associations ne pourraient survivre. Etre bénévole aujourd’hui,
contribue activement a la vie sociale, culturelle, économique. Et tout cela sans aucune
compensation financiére.

Tous les bénévoles sont volontaires, mais tous les volontaires ne sont pas bénévoles,
car dans la notion du bénévolat il y a fondamentalement celle de I'acte véritablement
gratuit.

« Le bénévole (activus bénévolus) est un mammifére bipéde qu'on

rencontre surtout dans des structures sociales appelées associations ou il peut se
regrouper avec ses congeneres.

Les bénévoles se rassemblent a un signal mystérieux appelé

"convocation". On les rencontre aussi en petits groupes dans divers

endroits, quelquefois tard le soir, I'ceil hagard, le cheveu en bataille, discutant ferme
de la meilleure fagon d'animer une manifestation ou de faire des recettes
supplémentaires pour boucler le budget.

Le bénévole communique énormément grace a un appareil appelé

téléphone. Ces conversations téléphoniques, qui lui prennent d'ailleurs

beaucoup de temps lui permettent de régler les petits problemes qui se

posent au jour le jour.

Les ennemis héréditaires du bénévole sont le "Yaqua" (nom populaire) et

le "Fauquon" (dont les origines du nom n'ont pu étre déterminées a ce

Jour).

Les "Yaqua" et les "Fauquon", bien abrités dans les cités anonymes,

attendent le moment ou le bénévole s'affaiblit et provoquent chez celui-ci

une maladie trés grave appelée "découragement".

Les premiers symptdmes de cette maladie implacable sont rapidement

visibles, le bénévole s'absente de plus en plus fréquemment des réunions, il
manifeste un intérét croissant pour son jardin, il sourit attendri devant une canne a
péche. Le sujet atteint se sent de plus en plus a l'aise dans un bon fauteuil, assis
devant la télévision.

Les bénévoles décimés par le découragement risquent de disparaitre, il

n'est pas impossible que, dans quelques années on ne rencontre plus



cette espéce que dans les zoos, ou comme beaucoup d'animaux enfermés, ils auront
le plus grand mal a se reproduire.

Les "Yaqua" et les "Fauquon" avec leurs petits cerveaux et leurs grandes langues,
viendront leur lancer des cacahuétes pour tromper leur ennui, ils se rappelleront avec
nostalgie du passé pas si lointain ou le bénévole abondait et ou on pouvait le traquer
sans contrainte. »

NB : Toute ressemblance avec des personnes existantes ou ayant existé

ne serait évidemment que pure coincidence !!!

Alors, rendons hommage a ces femmes et hommes bénévoles, qui agissent par
solidarité au profit de la communauté.

Pour parachever mon propos, je veux en venir au fait que les associations ont
beaucoup de mal a trouver et motiver des personnes de bonne volonté.

Je prends un exemple récent, nous avons lancé un appel a bénévoles pour TURBAN
RAIL des Angles sur notre site et n’avons eu aucun retour.

Mesdames et messieurs, hormis les subventions, des salles municipales sont mises
gracieusement a notre disposition pour nos activités, il est normal, en retour de ces
avantages non négligeables, que les maires de nos communes qui nous accueillent,
puissent compter sur I'implication de notre association avec un minimum de présence
dans la vie de nos communes.

Nous ferons appel a des bénévoles pour certaines manifestations organisées par les
mairies.

(exemple : URBAN TRAIL, course de caisses a savon, efc...)

Pour terminer mon intervention, notre association sera trés heureuse d’accueillir de
nouveaux bénévoles pour 'année 2024 / 2025.

L’année 2025/ 2026 sera une année élective, nous comptons sur les bonnes volontés
pour présenter leurs candidatures aux différents postes vacants, nous vous en
informerons en temps utile.

En espérant ne pas avoir été trop long, je vous remercie de votre attention.

Questions diverses
Les inscriptions manuelles lors des journées des associations ne se feront plus.
Demande pour l'atelier couture, salle du foyer au forum au lieu de la salle Fernand Martin.

Fin de 'Assemblée Générale, la Présidente invite les adhérents a boire le verre de I'amitié.

Martine PEROT Patrick GANGLOFF
Présidente de I'AVF Secrétaire Général
« »

11 place du Mont Serein, 30400 Villeneuve-Lés-Avignon
TEL : 04.90.25.15.78 —COURRIEL : avf.villeneuvelesangles@sfr.fr - INTERNET :
www.avf.asso.fr



TROMBINOSCOPE annexe 1

NOUVEAUX BENEVOLES AU SEIN DU CA

Christiane ARDUINO WEBMASTER

Patrick GANGLOFF Secrétaire Général

NOUVEAUX BENEVOLES ACTIVITE MARCHE




NOUVEAUX BENEVOLES ANIMATEURS




